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LERNEN
im Lindenhof Langenthal
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«I mire Usbildig wirdeni guet
u gezielt betröit u lehre jede 

Tag nöis drzue. Ds Team isch 
super u i wirde vo aune tiptop

ungerstützt.»
A. W., Lernende Pflege 



3

Im Alters-, Wohn- und Pflegeheim arbeiten rund 140 Personen 

in einem Voll- oder Teilzeitpensum, darunter sind rund fünf-

zehn Lernende. Der Lindenhof liegt zentral und gut erreichbar 

in der Oberaargauer Zentrumsgemeinde Langenthal. In den 

Bereichen Pflege und Betreuung, Ökonomie, Administration 

und technischer Dienst werden vom Lindenhof-Team täglich 

kompetente und professionelle Dienstleistungen erbracht. 

Die Persönlichkeit, das Wohlergehen und die Würde jeder Be-

wohnerin und jedes Bewohners stehen bei unserem Wirken 

im Mittelpunkt. Als Ausbildungs- und Praktikumsbetrieb im 

Pflegebereich und in der Gastronomie ermöglichen wir jungen 

Menschen einen Start ins Berufsleben. 

DER LINDENHOF LANGENTHAL
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« I cha jede Tag kreativ si 
u miner eigete Idee is 

Tagesmenü ibringe.
Mir choche früsch mit regionale 

hochwärtige Produkt.
Mir hei äs cools Team und hälfe 

enang, dass mir sBeschte für 
dBewohner:inne usehole».

C. W., Lernende Köchin
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MACH DEINE ERSTEN SCHRITTE 
IM BERUFSLEBEN MIT UNS

Du hast Freude und Stärken im Umgang mit unterschied-

lichen Menschen? Du kommunizierst und organisierst 

gerne und gut, bist motiviert, zuverlässig und belastbar? 

Du bist eine oder ein Teamplayer:in und bringst dich ger-

ne ein? Dann bist du bei uns im Lindenhof genau richtig 

– starte bei uns deine Berufslehre als:

• Fachfrau/Fachmann Gesundheit mit eidg. Fähigkeitszeug-
nis (EFZ)

• Fachfrau/Fachmann Gesundheit zweijährige Ausbildung für 
Erwachsene (EFZ)

• Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales mit eidg. Be-
rufsattest (EBA)

• Fachfrau / Fachmann Hotellerie / Hauswirtschaft

• HF Pflege Studium

• Vorlehre (einjähriges Brückenangebot)

• Praktikumsmöglichkeiten: z.B. Sozialpraktika im Rahmen 
der Fachmittelschule

• Koch mit eidg. Fähigkeitszeugnis (EFZ)

• Küchenangestellte/r (EBA)

• Praktikumsmöglichkeiten in der Hauswirtschaft (Wäsche-
rei, Küche, Reinigung, Service)
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• Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

• Interesse an der Arbeit mit unterschiedlichen Menschen

• Gute Beobachtungsgabe

• Geduld 

• Zuverlässigkeit

• Teamfähigkeit

• Kommunikationsfreude

• Hilfsbereitschaft

• Belastbarkeit und gute körperliche Verfassung 

• Verantwortungsbewusstsein

• Bereitschaft zu unregelmässigen Arbeitszeiten

DAS BRAUCHT ES FÜR EINE AUSBILDUNG
IN DER PFLEGE:
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EINE AUSBILDUNG IN DER PFLEGE

Wir zeigen dir, dass der Pflegeberuf mehr ist als «nur» Kör-

perpflege und hauswirtschaftliche Arbeiten. 

Du bist eine wichtige Bezugs- und Vertrauensperson für die 

rund 16 Bewohnerinnen und Bewohner, die pro Abteilung bei 

uns wohnen. In der Beziehungsarbeit mit ihnen und deren An-

gehörigen sind Gespräche und aktives Zuhören von grosser 

Bedeutung. Du animierst zu Aktivitäten und unterstützt sie in 

ihrem Alltag. Dein Einfühlungsvermögen, aber auch deine Be-

lastbarkeit sind wichtig, da du die Bewohnerinnen und Bewoh-

ner bis zu ihrem Lebensende begleitest.

Während deiner Ausbildung lernst du, wie man den Blutdruck 

misst, einen Verband macht, Medikamente vorbereitet und die-

se nach Anweisung der Berufsbildenden verabreicht. 

Sauberkeit und Ordnung sind wichtig, darum ist das Einhalten 

und Umsetzen der Hygiene-und Sicherheitsregeln zentral. 
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DAS BRAUCHT ES FÜR EINE LEHRE
ALS KOCH ODER KÖCHIN:

• Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

• Freude am Umgang mit Lebensmitteln und am Kochen

• Gute Au¦ assungsgabe

• Fähigkeit zur Koordination von Arbeitsabläufen

• Kreativität und Experimentierfreude

• Geschickte Hände

• Ausgeprägtes Hygienebewusstsein

• Ordnungssinn

• Guter Geruchs- und Geschmackssinn

• robuste Gesundheit (Arbeit vorwiegend im Stehen)

• Belastbarkeit in hektischen Situationen
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«Jede und jeder kann kochen!» Doch nur ausgebildete Köchin-

nen und Köche EFZ und Küchenangestellte EBA sind die echten 

Profis am Herd und in der Küche. 

Rüsten, sautieren, pochieren, grillieren und abschmecken sind 

Teil deiner zukünftigen Tätigkeit. Dazu gehört das perfekte An-

richten der Speisen. Denn: «Das Auge isst mit.» Gutes Essen 

ist wichtig für das Wohlbefinden und die Gesundheit unserer 

Bewohnerinnen und Bewohner und Gäste. Du lernst, den Spa-

gat zwischen der Zubereitung von verschiedenen Kostformen 

und einem exklusiven Mehrgangmenü zu machen. Diese Viel-

seitigkeit macht den Kochberuf in einer Gesundheitsinstitution 

spannend und herausfordernd.

Ein top-organisiertes und hygienisches Arbeiten ist das A und 

O in einer Gastroküche. Die Zusammenarbeit muss reibungs-

los funktionieren – in der Küchencrew, mit dem Service- und 

dem Pflegepersonal. Und das an 365 Tagen im Jahr, mit je drei 

Mahlzeiten für über 150 Personen.

EINE LEHRE ALS KOCH ODER KÖCHIN EFZ
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DAS BRAUCHT ES FÜR EINE AUSBILDUNG 
ZUR FACHFRAU / ZUM FACHMANN HOTEL-
LERIE-HAUSWIRTSCHAFT

• Freude am Umgang mit Menschen

• Interesse an Ordnung, Sauberkeit und Gestaltung

• Verantwortungsbewusstsein und Hygienebewusstsein

• Gepfl egtes Auftreten und gute Umgangsformen

• Organisationstalent und praktisches Geschick

• Teamfähigkeit und Belastbarkeit

• Flexibilität und Einsatzbereitschaft

• Abgeschlossene obligatorische Schulzeit
(Sek A oder B von Vorteil)
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EINE LEHRE ALS FACHFRAU / FACHMANN 
HOTELLERIE-HAUSWIRTSCHAFT

Als Fachfrau oder Fachmann Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ 

sorgst du dafür, dass sich Bewohnerinnen, Bewohner, Gäste 

und Mitarbeitende im Lindenhof rundum wohlfühlen. Du lernst, 

Zimmer und Aufenthaltsräume fachgerecht zu reinigen und 

einzurichten, Wäsche zu pflegen, Anlässe vorzubereiten und 

im Service zu arbeiten. Dabei achtest du stets auf Hygiene, 

Komfort und eine einladende Atmosphäre.

Während deiner dreijährigen Ausbildung arbeitest du in allen 

Bereichen der Hotellerie-Hauswirtschaft – von der Reinigung 

über die Wäscherei bis zum Restaurantservice. Du organisierst 

Arbeitsabläufe, setzt moderne Hilfsmittel ein und trägst mit 

deinem Einsatz zur hohen Lebensqualität unserer Bewohne-

rinnen und Bewohner bei.

Mit dem eidgenössischen Fähigkeitszeugnis (EFZ) stehen dir 

vielfältige berufliche Wege offen – in Hotels, Kliniken, Heimen, 

Spitälern.
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WAS BIETET DER LINDENHOF
ALS AUSBILDUNGSORT?

Du wirst von gut ausgebildeten Berufsbildnern begleitet, un-

terstützt und gecoacht. Die Berufsbildungsverantwortliche ist 

für dich eine verlässliche Ansprechperson während der gan-

zen Ausbildungszeit. 

• Du erhältst Unterstützung von anderen Lernenden, die in 

einer anderen Phase der Ausbildung sind.

• Du kannst dich zu günstigen Preisen in unserem Restaurant 

verpflegen.

• Du hast die Möglichkeit, kostenlos an modernen Fitnessge-

räten Kraft und Aufbau zu trainieren. 

• Du kannst an verschiedenen Personal- und Teamanlässen 

des Lindenhofs teilnehmen. 

• Du erhältst CHF 6.– pro Std. Abend- und Wochenend-

zulagen.

• Du hast 6 Wochen Ferien pro Jahr.
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Bist du an einer Lehrstelle oder einem Praktikum im Lindenhof 

Langenthal interessiert? Dann schicke uns deine Bewerbung 

mit folgenden Unterlagen:

• Lebenslauf

• Motivationsschreiben

• Zeugnisse ab 7. Klasse inkl. Bericht Arbeits- und Lernverhalten

• Schnupperbericht

• Angabe von Referenzpersonen

WAS BRAUCHT ES,
UM SICH ZU BEWERBEN?

Hast du Interesse, einen Einblickstag zu vereinbaren? Dann 

informiere dich auf unserer Website oder rufe uns an unter 

062 916 00 30.

EINBLICKSTAG / SCHNUPPERLEHRE?



Stiftung Lindenhof Langenthal

Ringstrasse 25 | 4900 Langenthal

T: 062 916 00 30 | info@lindenhoflangenthal.ch




